Halal Notrition - avs Respekt fir das Leben ond die Gesondheit
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Mit unserer taglichen Nahrung nehmen wir meist unverhaltnismaRig viel
Fett mit einem hohen Anteil an gesattigten Fettsduren auf. Dies flhrt in
vielen Fillen zu erhohten Gesamtcholesterinwerten mit den bekannten
Risiken fiir Herz, Gehirn und Kreislauf. ’0
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Die Inhaltsstoffe und ihre Wirkung: X
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Der Ersatz gesattigter Fettsdauren durch ungesdttigte Fettsauren in der 0:
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Erndhrung hilft bei der Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterin- ‘:%‘
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spiegels im Blut. <%g>
Die beiden ungesittigten Omega-3-Fettsiduren EPA und DHA, die sich in
hoher Konzentration in Olen von Kaltwasserfischen befinden, tragen zu :
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einer normalen Herzfunktion bei. ® .

Alpha-Linolensdure trdgt ebenfalls zu einer Aufrechterhaltung eines 0”0
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normalen Cholesterinspiegels im Blut bei. ,0 %
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Zutaten: ‘ ‘

Leindl, Fischoél (aus Sardinen und Sardellen), Olivendl, gemischte Toco-
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pherole; Kapselhiille: Gelatine bovin; Fillol: Olivendl. ’00‘00‘00‘
Verzehrempfehlung:

Bis zu 2 x taglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit.
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www.halal-nutrition.com

Nahrungsergdnzungsmittel — hergestellt und zertifiziert nach strengsten Halal-Richtlinien.




